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(Clinic for Learning Disability & Mental Health) 
इंडने गैस एजेंसी के पास मदैानी, बनकंुइया रोड, रीवा, मध्य प्रदेश 

www.brainsetup.com 
परिचय (About Us)- मनोविकास कें द्र के ससं्थापक स्वय ंएक कैं सर सर्वाइवर दिव्यांग हैं, यह विशिष्ट कें द्र विद्यार्थियों और वयस्कों में 
स्मतृि शक्ति, ध्यान क्षमता और अधिगम कौशल (Learning Skills) को विकसित करने के लिए समर्पित है। हमारा उद्देश्य है कि हर 
व्यक्ति अपनी मानसिक क्षमता को पहचान कर अधिकतम उपयोग कर सके। हम विद्यार्थियों की मानसिक क्षमता विकास हेत ुस्किल 
टे्रनिगं व तकनीक सहायता उपलब्ध करात ेहैं। 
 
हमारी सेवाएँ (Our Services)- 
1. स्मतृि विकास कार्यक्रम (Memory Development Programs): मनोविज्ञान और न्यरूोसाइंस आधारित इंटरेक्टिव इंटरवेंशन। 
Memory: Three types of memory are important to learning. Working memory, short-term memory and long-term 
memory are used in the processing of both verbal and non-verbal information. 
 

●​ Memory Test 
●​ याद रखने की तकनीक स्किल टे्रनिगं 
●​ माइंड मपैिगं स्किल- The Art of Memory Training  
●​ ध्यान और एकाग्रता बढ़ाने का प्रशिक्षण 

 
2. लर्निंग समस्याओ ंकी पहचान और मलू्यांकन (Detection and Assessment of Learning Problems):  
Learning disabilities are neurologically-based processing problems, those can interfere with learning basic skills such 
as reading, writing and/or math.  

●​ Specific Learning Disabilities- Reading Disability, Auditory Processing Disorder (APD), Dyscalculia 
(Calculation Disability), Dysgraphia (Writing or Drawing Mistakes), Dyslexia. 

●​ Language Processing Disorders- Auditory Processing Disorder (APD), Non-Verbal Learning Disabilities, 
Visual Perceptual/Visual Motor Deficit. 

●​ Other Associate Disorders- Attention Deficit and Hyper Active Disorder- ADD/ADHD, Autism, Dyspraxia 
(Discoordination of Neuromuscular System), Executive Functioning Disorder. 

3. उपचारात्मक काउंसलिगं और मानसिक स्वास्थ्य की जांच (Therapeutic Counselling and Mental Health Checkup)-  
●​ मानसिक स्वास्थ्य की कंप्यटूराइज्ड जांच  
●​ अध्ययन क्षमता विकास हेत ुप्रभावी स्किल टे्रनिगं। 
●​ क्रिटिकल और क्रिएटिव थिकंिग का अभ्यास। 
●​ मनोविज्ञान और न्यरूोसाइंस आधारित पद्धतियाँ। 
●​ अनभुवी मनोवजै्ञानिक एव ंप्रशिक्षकों की टीम। 
●​ व्यक्तिगत जरूरतों के अनसुार प्रशिक्षण मॉड्यलू का निर्धारण। 
●​ शारीरिक एव ंमानसिक विकाश हेत ुडाइट/न्यटू्रीशन चार्ट  

   4. समाज कल्याण (Social welfare) - 

●​ BPL कार्ड धारक प्रतिभाशाली दिव्यांग बच्चों के उत्थान के लिए छात्रवतृ्ति सहायता। 
●​ Helpdesk: भारत सरकार का दिव्यांगता कार्ड बनवाने एव ंसरकारी योजनाओ ंकी जानकारी देने हेत ुनिःशलु्क तकनीकी सहायता। 
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